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Allmant

Dessa riktlinjer galler for montering av Forestia
Thermogolv, en specialskiva nar vattenburen golvvarme
anvands. Forestia Thermogolv levereras i Standard P6
och Extra P5/P6.

Forestia Thermogolv Standard P6 levereras i storleken
22 x 620 x 1 820 mm. Forestia Thermogolv Extra P5/P6
levereras i storleken 25 x 620 x 2 420 mm.

Spanskivor paverkas av forandringar i luftfuktigheten.
Vid leverans fran fabrik ar skivornas fukthalt 5-8 %,
vilket motsvarar en luftfuktighet pa cirka 30-60 %
(bild 1). Det ar darfor mycket viktigt att halla
byggfukten under kontroll med hjalp av ventilation
och uppvarmning. Vid variationer i luftfuktigheten
kommer skivorna att rora sig nagot (bild 1).
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OBS!

Pa grund av sparen har skivorna inte full barighet
forran efter att golvet har lagts. Under byggperioden,
nar golvet anvands som arbetsplattform, ska darfor
en heltdckande lastfordelande skiva tillfalligt 1aggas
ovanpa Thermo-golvet. Detta kan vara en spanskiva

(eller motsvarande) med en tjocklek pa minst 10 mm.
Denna skiva tas bort bit for bit i takt med att golvet laggs.

Placera inte skivor eller andra tunga foremal direkt
pa golvet utan att dessa ligger tvars over bjalklaget.
Senare, ndr dvergolvet ar fardigmonterat,

klarar golvet normala belastningar.

Transport, forvaring och hantering

Skivorna ska skyddas mot fukt under transport
och forvaring och forvaras inomhus pa ett stabilt
och plant underlag.

Anvindningsomraden

Forestia Thermogolv Standard P6 anvdands som
undergolv pa trabjalklag i torra rum och ska monteras
efter att bygget ar klart (Klimatklass 1). Murnings-
och putsningsarbeten ska vara avslutade innan
monteringen av spanskivorna paborjas. Forestia
Thermogolv Extra P5/P6 anvands som plattformsgolv
(klimatklass 2).

Underlag for montering

Pa bjalklager av massivt tra eller |-balkar

Anvandning av I-balkar som bjalklag underlattar
genomforingar av ror, matarledningar etc. i golvet.
Dessutom krymper I-balkar betydligt mindre an balkar
i massivt tra nar bjalklaget ar fardigtorkat. Bjalklaget
dimensioneras enligt NBI:s blad 522351. Bjdlklaget
ldggs med exakt c/c-avstand, max. ¢/c 600 mm,

och ska vara exakt avjamnat. Vid anvandning av kakel
och liknande laggs bjalklaget med ett ¢/c-avstand

pa 300 mm.

Montering

Forestia Thermogolv ar profilerat med spar och fjader
pa alla fyra sidor, samt med tre utfrasta spar i skivans
ovansida for montering av varmefordelningsskivor

och ror (fig. 2).

Bild 2

De utfrasta sparen har en bredd pa 19,8 mm. Forestia
Thermogolv Standard P6 har ett spardjup pa 18,2 mm,
medan spardjupet i Forestia Thermogolv Extra P5/P6

ar 19,7 mm. Sparet ar anpassat for ett 17 mm rorsystem.

Alla fria skivkanter ska vara understédda.

Vi rekommenderar att matarledningar laggs i bjalklaget.
Om extra spar for matarledningar ska frasas ut maste
skivorna ha extra stod. Skivorna monteras lodratt

med langdriktningen tvars 6ver bjalklaget. Skivorna

ska spanna 6ver minst tva falt och dndskarvning

ska alltid utféras ovanfor bjalkens centrumlinje.

Mot vaggar och fasta konstruktioner ska det finnas

ett spel pa minst 10 mm. Golvytor med en langd

pa 6ver 10 m maste delas upp i falt med expansionsfog
mellan falten. Vid urtag storre &n 150 x 150 mm maste
kanterna vara understddda.



Skivorna ska limmas fast pa bjalkarna och hellimmas

i not/fjader. Rekommenderad limtyp ar spanskivelim.

Om sa kravs, kontakta limtillverkaren angdende rattlimtyp.
Ett plattformsgolv fran Forestia Thermogolv (klimatklass 2)
kommer under byggperioden att utsattas for regn/
nederbdrd. Vatten, frost eller is pa balkarna maste
avldgsnas innan skivorna laggs. Anvand spanskivelim.

Det &r viktigt att limmet tal de klimatférhallanden

som rader under monteringen. Skivorna ska skruvas

fast i balkarna. Skruvarna ska forsankas 2-3 mm.

Forestia Thermogolv monteras lodratt (bild 3). Skivorna
ska drivas sa tatt ihop att limmet trénger upp i skarven.
Ta bort 6verflddigt lim. Golvskivorna fasts i alla kortlingar
med skruvar, elférzinkat, dim. 4,2/55 eller motsvarande.

Anvand fyra skruvar vid varje skivdnde och fyra st.
for varje balk inne i skivan (bild 3).

Bild 3

Utfrasning av vandspar utfors med handfras

pa byggarbetsplatsen efter montering av skivor
Vi rekommenderar anvandning av Forestias
frasmall och sparfrads. Kontrollera spardjupet.
Se instruktioner pa www.forestia.no.

Montering av varmefordelningsskivor och ror
Kontrollera att golvet inte knarrar innan
varmeférdelningsskivorna/golvet laggs.

Kontrollera ev. efter skruvning. Eventuella ojamnheter
och kanter i skarvar avjdmnas genom slipning.

Det ar viktigt att rengdra frasspar innan
varmefordelningsskivorna trycks pa plats.

OBS! Las endast varmefordelningsskivan i sparet
vid vandning. Placera frasmallens t-formade dnde
i sparet och vrid ca 80 grader (bild 4).

Vattenréren monteras.

Tips! Forestia Thermo vandskiva 22 mm P6 kan
anvandas tillsammans med Forestia Thermogolv
22 mm P6. Se separat monteringsanvisning.

Kontroll av fuktinnehall

Forestia Thermogolv Extra och Standard far inte
ha en fukthalt dver 7 % nar dvergolvet laggs.
Man maste ta hansyn till att uttorkning av fukt
tar tid for Thermogolv Extra.

Laggning av dvergolv - Forestia Thermogolv Std P6
Vid laggning av Forestia Thermogolv Standard P6
krdvs en lastfordelande skiva. Vi rekommenderar

att anvanda Forestia Renoveringsgolv (12 mm)
ovanpa varmefordelningsskivorna. Detta ska skruvas
fast pa Thermogolvet i springan mellan varje rad
med varmeférdelningsskivor, innan dvergolvet
monteras (c/c 200 mm). Fraga golvleverantéren om
rekommendationer for laggning av évergolv.




Goda rad

Var mycket noga med att ta bort dverflodigt
lim, materialrester och liknande i sparen
fore laggning av varmefordelningsskivor
och vattenror.

Kom ihag att tata utfrasta spar under invandiga
skiljevaggar och yttervaggar.

Anvand inte utfrasta spar som “halkskydd”
for stegar eller liknande.

Anvandning av |-balkar som bjalklag underlattar
genomforingar av ror, matarledningar o.s.v.
i golvet samt ger ett stabilare golv.

Om du vill ha kakelplattor — radgoér med
en expert inom detta omrade.

Vid kraftig/langvarig nedfuktning av
Thermogolv Extra rekommenderas efterslipning
(med sandpapper) av de utfrasta sparen.

For varje kvadratmeter golv kan man rakna med
ca fyra varmefordelningsskivor + ca 5,3 Im ror.

Vi rekommenderar att Forestia Thermogolv
monteras av en byggfirma. Val av energikdlla samt
berakning av varmebehov ska utforas av foretag
med god yrkesmassig VVS-kompetens. Allt arbete
med sammankoppling av ror samt tekniska
installationer ska utforas av behorig rorlaggare.

Forestia ar, i egenskap av tillverkare av Forestia
Thermogolv, endast ansvariga for den har
produktens angivna egenskaper.
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Allman information

Alla vara produkter genomgdr en noggrann kvalitetskontroll. Trots detta kan fel

pd enskilda produkter férekomma. Kunden ansvarar for att kontrollera varorna i enlighet
med vdra allmdnna férsdljnings- och leveransvillkor, vilket inkluderar kontroll av alla
produkter fére montering. Kunden ska utféra montering och underhdll i enlighet med
leverantérens monterings-/ldggningsanvisningar. Leverantéren ansvarar ej fér funktionsfel,
fel, skador, slitage och liknande som har orsakats av felaktig montering och/eller felaktigt
underhdll. Viart ansvar som leverantér dr i alla hdndelser begrdnsat till inkGpskostnaden
for den del av varan som dr defekt. Vi forbehdller oss rdtten att géra dndringar

av specifikationerna utan féregdende meddelande.
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