Monteringsanvisning

FORESTIATHERMOGOLV

Juli 2012

Generellt

Dessa riktlinjer giller for montering av Forestia
Thermogolv, en specialskiva avsedd att anvindas dar
det monteras vattenburen golvvirme.

ForestiaThermogolv levereras i format
22 x 620 x 1820 mm.

Spéanskivor paverkas av dndringar i luftfuktigheten.
Nar de levereras fran fabrik dr skivornas fuktinnehall
5-8 %, vilket motsvarar jamvikt med 20-50 % relativ
fuktighet. Det ar mycket viktigt att byggfukten halls
under kontroll med hjilp av ventilering och
uppvarmning. Skivorna kommer att réra sig nagot
med variationerna i luftfuktigheten (fig I).
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A = Relativ fuktighet
B = Skivans fukthalt vid jamvikt

Transport, lagring, hantering

Skivorna ska skyddas mot fuktighet under transport
och lagring samt ska lagras inomhus pa ett stabilt och
plant underlag.

Anvindningsomraden

Forestia Thermogolv kan anvindas som undergolv pa
trabjilklag, i golv dar det stills ljudkrav och som
flytande golv. Forestia Thermogolv ska inte anviandas
som plattformgolv och ska inte ha ett fuktinnehall
som ar hogre dan 7 % nir overgolvet liggs.

Underlag for montering

Pa bjilklag av massivtra eller Masonite
Lattbalk

Anvindning av Masonite littbalkar som bjilklag ger
littare genomféring av rér, matarledningar etc. i golvet.
Samt att Masonite lattbalkar krymper visentligt
mindre adn bjilkar av trd, nir bjilklaget ar firdigut-
torkat. Bjilklaget skall vara avvigt och lagt med ritt
c/c-avstand 60 cm. Ska kakelplattor anvandas som
overgolv ska c/c-avstandet vara 30cm.

Montering

Forestia Thermogolv ar profilerat med not och fjader
pa alla fyra sidor samt ar férsett med tre utfrasta spar
i skivans ovansida och 6ver skivans hela lingd for
montering av virmefordelningsplat och ror (fig 2).

Fig. 2

De urfrista sparen har en bredd pa 19,8 mm och ett
djup pa 18.2 mm. Spéret ar anpassat for rordiameter

pa |7 mm.Varmefordelningsplaten skall ha en tjocklek
av 0,50/0,55 mm och spardjupet max 18 mm.

Alla fria skivkanter ska vara understédda.
Matarledningar skall ligga i bjalklaget. Om det skall frisas
ut extra spar for matarledningar, maste det monteras
extra stod under skivan.

Skivorna monteras i forband, med langdriktningen tvérs
bjilklaget. Skarvning endast pa bjilke. Mot vdggar och
fasta konstruktioner ska det finnas ett fritt utrymme pa
minst 10 mm. Golvytor med lingd 6ver 20 m ska delas
upp i filt med expansionsfogar mellan filten.Vid urspar-
ningar som ar storre dn 0,15 x 0,15 m ska extra stod
under skivan monteras.



Skivorna ska skruvas och limmas fast till bjalkarna samt Forestia Thermogolv tal en punktlast pa 200 kp

fullimmas i not/fjader (fig 3a-b). (belastningsyta @ 100 mm). laktta likval forsiktighet
under montering, och undvik hopp och stétar mot

Skivorna ska pressas sd tdtt ihop att limmet tringer skivan.

upp i skarven. Overflodigt lim avligsnas. Anvind inte sparen i Forestia Thermogolv som glid-

Golvskivorna fixeras vid alla understéd med skruvar, sakring for stegar och liknande. Ligg t.ex. en skivbit

(elférzinkade), dimension 4,2/55 eller motsvarande. under stegen som lastfordelare. Placera inte golv-

paketet eller andra tunga material direkt pa golvet,

utan se till att dessa ligger pa stré tvirs over bjalk-

laget. Senare, efter det att 6vergolvet har monterats,
Fig. 3a Fig. 3b tal golvet de belastningar som ar normala i en bostad.

f Montering av varmefordelningsskivor och ror
I = \Rﬁf/ Innan man lagger virmefordelningsskivorna/évergolvet

b6ér man kontrollera att golvet inte knarrar. Overvig
ev efterskruvning.

Fig. 4 Fig. 6

Anvind 4 skruvar vid varje skivinde och 4 st Rengér utfrdsta spar noggrant innan virme-
for varje balk inne pa skivan (fig 4). fordelningsplatarna trycks pa plats (fig. 6). OBS! Las virme-
Skruvarna ska forsankas 2-3 mm (fig 3b). fordelningsplatan i sparet genom att sitta fras-

mallens t-formade dnda ner i sparet och vrid
ca. 80 grader fyra ganger per virmefordelningsplat.

Utfrasning av vandspar utfors pa byggplatsen med en Vattenréren monteras (fig. 7).
handoéverfris (fig. 5).



Ligging av overgolv (fig. 8)

Forestia Thermogolv ska inte anvdandas som plattform-
golv och ska inte ha ett fuktinnehall som ar hogre dn
7 % ndr overgolvet laggs.

Parkett/massiv tragolv bor liggas tvdrs Thermogolvet
(fig. 8).

Fig. 8

evt. angsparr

Vid laggning av laminatgoly, eller dir parketten/massiv-
tragolv laggs lings med Thermogolvet, skall en last-
fordelande skiva anvindas under &vergolvet.

OBS!

Innan &vergolvet laggs, maste undergolvet kontrolleras
sa att planheten ir tillfredsstillande enligt dvergolv-
producentens krav.

Golv med ljudkrav (fig. 9)

Se var broschyr och monteringsvagledning for Forestia
Slissegolv.

Over stegljudsskivan liggs en lastfrdelande skiva,
t.ex en |12 mm spanskiva, innan Forestia Thermogolv
laggs flytande, varefter vairmeférdelningsskivorna och
réren monteras.

Invindiga viggar monteras direkt pa Forestia
Slissegolv (stegljuddimpande) innan det 6vriga golvet

laggs.

Lumppapp/parkettunderlag

Forestia Thermogolv
med varmeinstallation

Fig. 9
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Lumppapp/parkettunderlag

evt. angsparr
Forestia Thermogolv

X\ . med virmeinstallation

T —4 : (Lastfordelande skiva)

Stegljudsskiva (20 mm)

Forestia Slissegolv

Isolering

~—— Bjilklag

Over golvvirmeinstallationen liggs ett 6vergolv (t.ex.
parkett/massiv tragolv - folj 6vergolvtillverkarens
anvisningar (fig 9). Skall laminatgolv anviandas som
overgoly, skall en lastférdelande skiva laggas forst.

Kom ihag att tita de urfrista sparen under syllen med
t.ex Bostik fogskum eller liknande.
Detta p.g.a. ljudgenomgang.



Renovering/rehabilitering av golv (fig. 10)
Vid renovering/rehabilitering av ett befintligt birande
golv dir man onskar vattenburen golvvarme laggs
Forestia Thermogolv flytande pa en lumppapp/
parkettunderlag el likn.

Skivorna ldggs i forband med limmade skivskarvar.
Limtryck uppnas genom att man anvander kilar mellan
vagg och skivor (Kom ihag att avldgsna kilarna dagen
efter montering).

Belaggning el.likn.

Spanundergolv
(Forestia Flytande golv)

Lumppapp el. likn.
Evt. dngsparr

Forestia Thermogolv
med vdrmeinstallation

Lumppapp el. likn.

Befintligt barande
golv

Goda rad

Var mycket noga med att ta bort 6ver-
flodigt lim, materialrester o.dyl. i sparen
fore liggning av varmefordelnings-
skivorna och vattenror.

Kom ihag tétning av urfrista spar under
invandiga mellanviggar och ytterviggar.

Anvénding av Masonite lattbalkar som
bjilklag, ger enklare genomféring av ror,
matarledningar etc. i golvet, samt ger ett
styvare (starkare) golv.

Foreskrivs dngsparr, skall denna placeras enligt
overgolvproducentens anvisningar (fig. 8, 9
och 10).

Vid anvindning av kakelplattor (skall
Thermogolvet laggas med c/c 300mm om det
monteras pa balkar) - diskutera med Din
kakelleverantor (kakelsittare).

Montering av Forestia Thermogolv bor utforas av en Byggmastare.

Val av virmesystem samt berékning av virmebehov bor utféras av ett

VVS-foretag med god kunskap.

Allt arbete med sammankoppling av rér samt montering av de tekniska

installationerna skall utforas av en auktoriserad rorliggare.

Forestia 4r — som producent av Forestia Thermogolv — endast ansvarig fér

denna produkts definierade egenskaper.

C€

Allmin information

EN 13986
EN 312 P5/P6
D - sl
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Spanplattor ar fabrikstillverkade produkter. Trots en grundlig kvalitetskontroll kan

det forekomma att plattor med fel slapps ut fran fabriken.Var uppmarksam pa att A FO R E S T IA

anvindaren ska kontrollera produkten FORE MONTERING.

De tekniska data som vi uppger, vara anvisningar och rekommendationer &r Forestia AS

baserade pa vara erfarenheter. Syftet med dem ér att hjilpa anviandarna att finna den 2435 Braskereidfoss
basta arbetsmetoden och att uppna basta mojliga resultat. Anvandarnas arbets- Telefon: +47 62 42 82 00
forhallanden ligger utanfor var kontroll.Vi patar oss inte nagot ansvar for fel- Telefax: +47 62 42 38 8|

anvandning av produkterna.Vi forbehaller oss ritten att gora andringar i

specifikationen utan foregaende meddelande.

E-mail: forestia@byggma.no
www.byggma.no



