Luftfukt

Luftens férmaga att ta upp vatten varierar med temperaturen. Ju hégre temperatur desto mer vatten kan luften absorbera.
For att uttrycka fukttillstandet i luft anger man den relativa fuktigheten i enheten % RF. Med kdnnedom om fukttillstandet dvs
den relativa fuktigheten kan man bl a bedéma risken fér mégelangrepp, bedéma hur mycket vatten luften kan ta upp utan att
bli méttad eller se om temperaturen kan sankas utan risk for utfalining av vattenanga (se daggpunkt).

Daggpunkt

Daggpunkten uttrycks i °C och anger den temperatur da luftfuktigheten uppnar 100% RF och vattenanga (kondens) bildas.

Fukt i material

| hydroskopiska material, dvs i de flesta byggnadsmaterial utom metaller och vissa plaster, finns vatten. Vattnet finns dels
bundet till den fasta massan och dels i materialets porer.

Fuktmangden i material brukar ibland anges med fukthalt och ibland med fuktkvot. Fukthalt (kg/m®) & méngden vatten i kg
per m® material. Fuktkvoten (% FK) ar kvoten i % mellan vattnets vikt i fuktigt material och det torkade materialets vikt.
Fuktkvoten kan bestammas genom vagning-torkning-véagning.

I tré kan fuktkvoten dessutom matas med elektroniska fuktkvotsmatare, eftersom fuktkvoten varierar med det elektriska
motstandet i tra.

I betong kan fuktkvoten matas genom att man borrar ett hal, dammsuger rent, tatar det och later det sta nagra dygn tills
jamnvikt rader (se fuktbalans). Darefter kan man méta relativa luftfuktigheten i borrhalet vilket i sin tur kan ge fuktkvoten i
betongen, d& man kénner till sorbtionskurvan for just den betongsorten. Det &r viktigt att man dammsuger noggrannt, tatar
ordentligt runt fuktgivaren och later den sta i borrhalet tills jamvikt rader. Vanta minimum en halvtimme innan avlésning av
matvardet.

Fuktbalans

De flesta material &r hydroskopiska dvs fuktinnehallet paverkas av omgivningens luftfuktighet och temperatur pa sa satt att
fuktigheten i materialet och omgivningen stréavar mot jamvikt. Det finns med andra ord en jamviktsfuktkvot i materialet som
svarar mot ett visst fukttillstand (% RF) i omgivningen. Detta samband brukar anges i sa kallade sorbtionskurvor for
respektive material. Sambandet &r nagot temperaturberoende men brukar anges vid +20°C.




