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5 Sjalvbarande tragolv

Om massiva golvbrador ldggs direkt pd bjalklag och centrum-
avstandet dr standardiserade 600 bor en golvtjocklek av minst 20
anvandas.

6 Flytande tragolv

Flytande tunt trdgolv dr vanligt vid renovering. Det kan ldggas
pé de flesta underlag sdsom vil uttorkad betong, skivmaterial
eller befintligt golv. Det spikas eller skruvas inte, utan liggs in
16st med limmade fogar. Den tunnaste dimensionen, 14, ir
konstruerad som en lamellbridda uppbyggd av tre stycken tvir-
limmade traskikt. Det ger mindre fuktrorelser i golvet. Ett mel-
lanlédgg, till exempel gralumppapp eller skumplastfolie avsedd
for golvlaggning, bor anviandas vid 1dggning pa befintliga golv.
Vid ldggning pd betonggolv kan en ventilerad fuktskyddsmatta
behévas som fuktavvisande underskikt. For att golvet ska
ventileras ordentligt méste man anvidnda en ventilerad golvlist.

7 Matt och dimensioner

De vanligaste tjocklekarna pa fiardiga golv:
14, 20, 25, 30.

Téackande bredd, vanligtvis:
113, 135, 158, 183

Bygg- och trivaruhandelns sldtspont utan underfogning finns i
en mdngd dimensioner:

20x 70, 95, 120, 145, 170

27x 70, 95, 120, 145, 170

33x 70, 95,120, 145, 170

Lagga
tragolv

Har far du hjalp att lagga tragolv
med instruktioner och ritningar

SVENSKT TRA"

8 Virkesatgang

Virkesatgang, golv av furu eller gran. Lopmeter per kvadrat-
meter, spill ej inrdknat.

Bredd hyvlat Tackande bredd Virkesatgang (Im/m?)
70 60 16,67
95 85 11,76
120 110 9,09
145 135 7,41
170 160 6,25

Exempel: Ett rum med golvarea 10 m? ska beldggas med massiva golvbrador
med dimension 27 x 95 (tjocklek x bredd). Atgéng blir 11,76 Im/m?, det vill séga
10m?x 11,76 = 117,6 Im (exklusive spill). Madngden spill kan variera kraftigt.
Andspontade brédor ger mindre spill.
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Golvets lingd x bredd ger m? (kvadratmetermattet). Kontroll-
mitning av diagonalmétten ger besked om rummet ar rakt
eller snett.

9 Krympning eller svéllning

Trd ar ett levande material som kan uppta och avge fukt. Vid
fuktupptagning svéller trdet och vid fuktavgang krymper det.
Nér golvet skruvas eller spikas krymper varje brada for sig.
Under vintersdsongen kan det dirfor bli sma springor mellan
varje brdada, som sedan gér ihop nér luftfuktigheten 6kar under
sommarsisongen.

Vid limning daremot, blir all krympning eller svédllning kon-
centrerad vid en eller flera viggar. Darfor behovs cirka 10 — 20
utrymme vid viggar. Detta doljs med bredare sockellister.
Maximalt 30 m? sammanhdngande limmade golv med maximalt
5,0 m bredd &r en bra tumregel. I storre utrymmen ska en
rorelsefog laggas, enligt golvtillverkarens anvisningar.

1 Massiva tragolv

Massiva tragolv ar en naturprodukt av furu eller gran, dir golv-
brdadorna sponthyvlas med not och fjader.

Aven andra trislag forekommer, till exempel bjérk och ek. Olika
bredder och tjocklekar finns for att passa olika typer av golv.

Alla méitt dr i mm dar inget annat anges.

NOT FJADER

2 Fardigt golv

For lattare och mer ekonomisk liggning dr golvbrddorna hyvlade
med not och fjider dven i kortdndarna med si kallad dndspont.

SPAR/

Golvbrddan kan ha urfrésta spdr pa baksidan for att begrdnsa
formfoérandring.

Observera Fardigt golv levereras i skyddande férpackning som
inte ska brytas férrdn monteringen pdborjas, annars finns risk
att golvbrddorna slar sig. Av samma anledning bor golvbrddorna

10 Dold skruvinfastning

Varje briada fasts pd bradans fjadersida i 45° vinkel. Avstind
mellan fastpunkterna bor vara 600. Anvind specialskruv med
borrspets for massiva triagolv for att undvika att spricka triet.

Observera Limma inte langsidorna.

Golvtjocklek Minsta skruvléngd
14 42
20 44
25 47
30 62

11 Dold spikning

Spikarna slds in pd skrd i 45° vinkel pa briddans fjddersida och
forsdnks med en spikdrivare (dorn). Briddornas dndspont kan
limmas for titare skarvar. Anvand varmforzinkad dyckert.

Observera Limma inte ldngsidorna.

Golvtjocklek Typ av spik
14 50-2,0
20 60 - 2,3
25 60-2,3
30 75-28

12 Golvvarme

Golvviarme kan anvidndas i kombination med trdgolv. Det finns
fyra huvudtyper av golvvirmesystem:

e vattenburen golvvirme
e viarmegolv med lagvolt
e elslingor

e aluminiumfolie med el.

For tridgolv i kombination med golvvirme rekommenderas
vattenburet virmesystem. Golvvirme fir endast anviandas om en
maximal yttemperatur pa 27 °C kan garanteras. Hogre temperatur
ger skador pd golvmaterialet.

hélla inomhustemperatur vid inldggning. Férvara darfor
paketen med golvbrador under minst 48 timmar i det rum dar
de ska laggas. Temperaturen i rummet bor vara cirka 20 °C.

Golvbrddorna dr fuktsdkert forpackade vid leverans, fardig-
behandlade med lut eller med fargbets och olja och &r fardiga att
gd pa direkt efter inliggning. De finns ocksd utan ytbehandling.

3 Valja golvtyp

Valet beror dels pa var golvet ska ligga, dels pd underlaget och
hur mycket utrymme det finns att bygga pd hojden. Tragolv som
skruvas eller spikas mot golvbjilkar kan vara sd tunna som 20.
Reglar ska placeras med centrumavstand (c-avstand) hogst 600.
Ska golvet laggas pa befintligt golv av tri eller spanskivor bor

en gralumppapp, eller skumplastfolie avsedd for golvliggning,
liggas som mellanskikt. Gar det att skruva eller spika golvet ir
detta att foredra.

Vid golvliggning pa betongplatta dr lamellgolvet att foredra.
Det ldggs in flytande med limning. Utéver gralumppapp, eller
skumplastfolie avsedd for golvliggning som mellanligg, behovs
i kdllarplan dven ett underskikt som fuktsparr, till exempel
ventilerad fuktskyddsmatta.

For att golvet ska ventileras ordentligt maste man anvinda en
ventilerad golvlist. Lis mer i byggbeskrivning Montera lister och

profiler.

Briadorna bor laggas i rummets langdriktning for att fa si 1anga
skarvfria brador som mojligt. Bridornas riktning bor ligga mot
rummets fonster for att langdskarvarna ska synas minst i det
infallande ljuset. De bredaste furubriddorna med stor andel
morkare kdrnvirke ger stark materialkdnsla och har ldng tradi-
tion i Skandinavien. Breda furugolvbrador kan ocksa fis med
kilform, som sdgats bredare vid trddets rotinde. De ldggs in i
oskarvade lingder med rotdndan it vartannat hall.

4 Kvalitet

Furugolv finns ofta i olika sorteringar, beroende pa hur manga
kvistar som forekommer i virket. Furuns naturliga gulvita firg,
som med tiden morknar, dr uppdelad i Jjus ytved och moérkare
kdrna. Granbridor har en ljusare firgton.

Skruvat eller spikat golv

Sting av virmen helt och hallet och 1dt underlaget bli kallt.

Se till att bjdlklaget eller undergolvet dr nedtorkat till cirka
hogst 10 — 15 % fuktkvot fore laggning. Fuktkvoten (= kvot av
vattnets vikt och triets torrvikt) kan kontrolleras med hjdlp av
en elektrisk fuktkvotsmatare. En tit dng-/fuktspédrr behovs direkt
under golvbriadorna, vilket dr viktigt om underlaget dr dver ett
vatutrymme. Anvind girna ett virmesystem som fordelar virmen
Over en stor yta, till exempel golvplat.

Med skruv finns alltid en méjlighet att lyfta golvet om problem
uppstdr med golvvirmen. Sting aldrig av golvvarmen helt, inte
ens sommartid.

Flytande (limmat) golv

Se till att betonggolvet eller undergolvet dr nedtorkat till cirka
10 — 15 % fuktkvot fore ldggning. En tit dng-/fuktsparr behovs
direkt under golvbrdadorna. Ligg golvet fardigt. Limma inte forsta
och sista bradraden. Hoj virmen successivt till rumstemperatur.
Efter fyra veckor med virmen pdslagen har golvet satt sig, och
du kan limma fast forsta och sista bradraden. Sting aldrig av
golvviarmen helt, inte ens sommartid. Ett limmat golv i kombi-
nation med golvviarme dr svart att hdlla sprickfritt.

13 Verktyg

Vid golvldggning behovs féorutom golvbrador:

e hammare

e fogsvans

¢ tumstock

e stimjirn

e spikdrivare (dorn) vid spikning av tragolv

e baksmadlla/ivinkeljarn (for att komma &t att sld ihop
golvbrdadorna vid vdggar och andra svdra utrymmen).

e Dblyertspenna

¢ vinkelhake

¢ kofot

e sticksdg, alternativt cirkelsag

e skruvdragare med bits

e tralim

e slagkloss (eller bit av en golvbréda)

o distansklossar

e Kilar

e spik eller skruv

e limtving (vid montering av flytande golv)

e vattenpass/riktbriada

e brytbladskniv.

Tips! For att fa ett rent sdgsnitt, skir av de ytliga fibrerna
med en brytbladskniv.



14 Montering med skruv eller spik

Pa bjédlkar eller pd undergolv av trd eller spanskiva.

© Underlag. Fore inliggning kontrolleras att golvbjilkarna eller
spikreglarna dr plana och ligger i nivd. Anvdnd en 1lang riktbrada
och vattenpass.

Ojamnheter justeras genom hyvling eller genom att sala pa
remsor av tunn board. Vid laggning pd befintligt undergolv
anvands gralumppapp, eller skumplastfolie avsedd for golv-
ldggning, som helt mellanskikt. Det ddmpar stegljud.

@ Forsta bridan. Forsta bridan liggs med notsidan mot ena
langviggen. Sitt 10 mm tjocka distansklossar mellan vigg och
brédda bade pé kortsida och ladngsida.

© Lingdinpassning. Bridan som ska kapas vid vigg dndvinds
och skjuts in mot vigg med en 10 mm tjock distanskloss emellan.
Rita kaplinje och siga av.

@ Skarvning. Golvbridorna ska limmas i andsponten och pressas
pé plats med avstdndskilar, eller anvind baksmaéllalvinkeljarn
for att fi fogen tit. Overflédigt lim torkas bort direkt med en
fuktig trasa.

Observera Liangsidor limmas inte ndr golvet ska skruvas eller
spikas. Saknas dndspont mdste skarvning ske mitt pd regeln —
ej tvd intill varandra, endast en dr tilldten.

O Justering. Kontrollera med ett riktsnore att forsta bridraden
ligger rakt. Justera med kilar mot ldngvégg.

O Skruvning eller spikning. Skruva eller spika forsta bridraden
sd ndra vagg att sockel ticker skruv- eller spikskallar. Skruva
eller spika sedan i 45° vinkel vid fjaderns 6verkant. Vid spikning
slds sista spikdelen ner med en spikdrivare (dorn). Akta den tunna
fjddern. Avstdnd mellan skruvar, alternativt spikar, ska vara
cirka 600. En skruv eller spik vid varje regel. Belasta brddan
med tyngd nir du gor infastning for att slippa knarr.

@ Andra bridraden. Vid montering av andra bridraden borjar
man med den brida som blev 6ver frin forsta raden.

© Sammanfogning. Bridorna slas ihop med en slagkloss, en
cirka 300 l&ng golvbréddebit. SI& aldrig direkt pd golvbradan.

© Sista bridan. Sista bridraden madste vanligen lingdklyvas.
Lagg brddan som ska klyvas rakt ovanpa sista bridan och rita
sdglinjen mot en bradstump som fors ldngs viggen. Pa sd vis

tas skevheter i viggen upp. Om den sista bridraden blir for
smal for att skruvas in kan den limmas ihop med den nést sista
brddraden, innan den skruvas fast. Anvand kofot eller kilar for
att pressa sista brddraden pd plats. Se till att {4 sista bridan med
10 mm avstand frédn viaggen.

@ Ror. Mit ut lige pd bridan och borra hal som dr 10 mm storre
dn roret. Sticksdga pd skrd in mot hdlet. Montera bradan och
limma dérefter dit den bortsdgade biten. Ta bort alla passbitar
innan golvsocklarna monteras.

15 Montering med lim
— flytande golv

@ Underlaget. Underlaget ska vara rent, torrt och plant. Betong-
golv pd mark bor forses med en ventilerad fuktskyddsmatta.
Ovanpad laggs ett mellanldgg av grdlumppapp, eller skumplast-
folie avsedd for golvlaggning. Rorelsefog mot viggar och ror-
genomforingar utfors med hjilp av distansklossar, cirka 10 mm
per inlagd breddmeter fordelat pa tva viggar.

@® Forsta bridan. Forsta bridan liggs med notsidan mot ena
langviggen. Sitt distansklossar mellan vdgg och brdda, bdde pa
kortsida och pd ldngsida.

® Lingdinpassning. Bridan som ska kapas vid vigg dndvinds
och skjuts in mot vigg med en distanskloss emellan. Rita kaplinje
och sdga av.

@ Limning. Anvind ett snabbtorkande lim. Ligg in en limstrang
i notspdret.

@ Skarvning. Anvind baksméillaivinkeljirn for att fa fogen tit.
Det gdr ocksd att pressa litt med en kofot mot viggen.

Kom ihég att skydda vdggen. Ligg en kloss mellan kofoten och
vaggen.

@ Andra bridraden. Vid montering av andra bridraden borjar
man med den brida som blev 6ver frin forsta raden.

® Limtving. Anvind limtving med band for att pressa ihop
golvet. Kilar och slagkloss gir ocksd bra. Torka bort allt 6ver-
flodigt lim med en fuktig trasa.

Avstandet mellan tvirskarvar bor vara minst 500.

@ Sista bridan. Sista bridraden méste vanligen lingdklyvas.
Lagg bradan som ska klyvas rakt ovanpa nist sista bridan och
rita sdglinjen mot en bradstump som fors ldngs viggen. P4 sa vis
tas skevheter i viggen upp.

Om den sista bradraden blir for smal for att limmas in, kan den
limmas ihop med den nést sista bradraden innan den limmas fast.

@® Ror. Mit ut liget pa briadan och borra hil som dr 20 mm
storre dn roret. Sticksdga i skrd in mot hdlet. Montera bridan
och limma dérefter dit den bortsdgade biten.

@ Montering av sista bridan. Sista bridan slis pd plats med en
baksmalla/ivinkeljarn. Det gar dven att anvédnda en kofot forsiktigt
mot vaggen.

Ta bort alla passbitar runt golvet och kontrollera att golvbradorna
kan rora sig fritt under golvsocklarna.
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16 Ytbehandling

Syftet med ytbehandling &r att f ett skyddande ytskikt pd traet
som underldttar rengoring. Ytskiktet ska helst tilldta trdet att
andas och rora pd sig och naturligtvis ge trigolvet en vacker yta.

Skurgolv. Vid sdpskurning blir ytan méttad med sdpa. Den blir
hérdare pé sikt och far en grdvit fargton.

Oljade golv. Oljade brddor framhéver trdkdnslan genom sin
mjuka varma yta, dar trddets ddring och firgskiftning framhavs.
Eftersom oljan tranger in och foérenar sig med veden far golvet
en slagtdlig yta. Intryckningsskador kan repareras genom att om-
rddet fuktas. Vedfibrerna sviller och reser sig, ddrefter stryker
man pa ny olja och polerar.

Golvolja finns dven med pigment som ger en laserande effekt.
Vanligast dr vitt pigment som gor ytan ljusare.

Forsummar man underhdllet kan det innebéra att golvet blir
forstort di det mister sin slitstyrka och blir svart att fa rent. Med
ett oljat golv fir man rdkna med ett visst underhall.

Fordelar:
e tdl viss typ av slitage battre
e litta att reparera punktskador.

Nackdelar:
e kriver underhall.

Lutbehandlade golv. Lutbehandling kombineras ofta med
inoljning och sdpning, vilket gor att golven inte gulnar och
morknar.

Kalkade och betsade golv. Infirgning av golv, som kan kombi-
neras med oljning. Kalken ger en ljus firgton. Bets finns i olika
farger.

Madlade golv. Laserande eller tickande firger ger stor mojlighet
till variation och monster, till exempel rutor, raka, diagonala
eller dekorlinjer och friser. Fargskikt har dock begrdansad tilighet
mot slitage.

Lackade golv. Ger en slit yta med viss glans och hog slitstyrka
som &r ndstan okédnslig for spill. I dag anvinds enbart vatten-
burna golvlacker, vilka haller bittre mot slitage &n de gamla
syrahdrdande lackerna. De dr ocksa bittre ur miljosynpunkt.

Fordelar:
e enkel skotsel
e glans valbart.

Nackdelar:

e repor/skador kan synas mer dn pd oljebehandlade golv
e kan upplevas som kallare

e svdrare att punktlaga.

Lds mer i byggbeskrivning Mdla inomhus.

17 Underhall

1. Underhdll. Underhdll dr att sopa eller dammsuga, och med
jidmna mellanrum tvitta eller skura med sdpa. Anvind aldrig for
mycket vatten pa ett tragolv. Vrid ur trasan.

Oljade och lutade golv. Oljar du ditt lutbehandlade golv far du
ett golv som tal de flesta &mnen. Oljan bildar en spirr mot smuts
och vétskador. Tragolven mar bdst av normal stddning — sopa
eller dammsug. Torka med trasa eller mopp som doppas i sdp-
vatten och vrids ur innan den anvinds. Tank pd att oljebehand-
lingen maéste fornyas, hur ofta beror pa hur mycket golvet
anvinds. Efter ndgra veckor kan golvet borja sdprengoras igen.

Observera Efter att du oljat in golvet, méste trasan brdannas
eftersom den kan sjidlvantinda.

Lackade golv. Dammsug och torka av med fuktig trasa eller
golvmopp da och dé, lite rengoringsmedel i vattnet ir bra.
Moppen eller trasan ska vara vil urvriden. Ta bort flickar av
fett, bér eller rodvin sa fort du kan. Vattorka direkt.

Lutade och sipbehandlade golv. Sdpan ger golvet en smuts-
avstotande yta. Du stidar pd samma sitt som vid oljebehandlade
eller lackade golv, det vill siga dammsuger och torkar av med
sdpvatten. Vrid ur trasan eller moppen vil.

Sdpbehandling av golvet bor goras ett par gdnger per ar. En dver-
fettad golvsdpa med vitt firgpigment rekommenderas. Det ger
golvet en ljus, fin lyster.

Sapvatten. Anvand tensidfri golvsdpa. Sdpan gor rent och
dterfettar ytan. Den har en likartad uppbyggnad som olja och
minimerar behovet av att olja golvet.

2. Renovering. Ar golvet mycket repigt och misskott och har
slag, eller tryckmairken, bor man slipa hela ytan ren med en slip-
maskin. Direfter kan man behandla ytan med valftri teknik.




